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Дни полны солнцем, мелодиями капелей 
и трелями птиц. А мы – желанием 
выглядеть по-весеннему свежо и молодо.

Безинъекционная лазерная биоревитализация – новый 
метод омоложения, основанный на применении 
структурированной низкомолекулярной гиалуроновой 
кислоты и атермического лазера. 

Метод 3D  
радиочас‑
тотной 
липосакции 
Body Tite 
открывает 
новую эру  
в области 
косметоло‑
гии и плас‑
тической 
хирургии.

Пришло время обновления,  
и весна на нашей стороне! 

секреты 
м о л о д о с т и  и  к р а с о т ы
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Дорогие друзья!
Вам все еще не верится, 
что холодная зима 
наконец отступила? 
Но это действительно 
так. Дни теперь полны 
солнцем, мелодиями 
капелей и трелями птиц. 
А мы – желанием выглядеть 
по‑весеннему свежо и молодо. 
Наш весенний девиз – 
«Навстречу всему новому!».

И чтобы ему следовать, в арсенале 
Клиники есть все необходимое: 
инновационные методики, современные 
аппараты и высококлассные 
специалисты. У нас впереди столько 
важных событий, столько новых 
впечатлений от приятных встреч, 
что нам просто необходимо быть 
во всеоружии.
Пришло время обновления, и весна 
на нашей стороне!

косметология 
XXI  
ВекА

• клеточные технологии Inizio 
(Швейцария)
• косметологические программы 
ухода за лицом и телом Selvert Thermаl 
(Швейцария)
• косметические новинки Klаpp 
(Германия)
• компьютерная диагностика лица 
и тела
• криопластия – альтернатива 
мезотерапии
• контурная пластика, изменение 
формы и объема губ
• коррекция мимических морщин: 
ботокс, диспорт, ксеомин
• лечение гипергидроза –  
повышенной потливости
• мезотерапия
• современные аппаратные методы 
коррекции фигуры
• плазмолифтинг

• озонотерапия
• отбеливающие пилинги
• реабилитация после пластических 
операций
• лечение угревой болезни
• ФОТОТЕРАПИЯ: фотоэпиляция 
волос, лечение сосудов, пигментации, 
фотоомоложение, фотолечение акне
• МАССАЖ: лечебный, экзотический, 
стоун-терапия
• обертывание
• грязелечение
• кедровая бочка

* Только в МаРТе скидка  
на процедуру  
РаДИОЧасТОТнОЙ  
ЛИПОсаКЦИИ  от15%
* Коррекция мимических  
морщин «ДИсПОРТ»,  
ЛеЧенИе гИПеРгИДРОза  
(повышенной потливости)  

 от 85 руб. 
 за единицу препарата
 
*КОнТуРная ПЛасТИКа: 
заполнение морщин, 
изменение формы и объема губ, 
объемное моделирование лица, 
интимная пластика
 скидки

 20% 30% 40%
2-й шприц 3-й шприц 4-й шприц
 
*МИКРОТОКОвая ТеРаПИя  
«ТуРбОЛИфТИнг» 

 1350 руб. 
 + «МасКа» = 400 руб.
 в подарок
 
*уДаРнО-вОЛнОвая ТеРаПИя 
(ЛеЧенИе ЦеЛЛюЛИТа) 
при оплате курса скидка
  10%+ 3 ПРОЦеДуРы  
ПРессОТеРаПИИ
 = 3х750 руб.
 в подарок

*ЛазеРнОе ЛеЧенИе РубЦОв 

 скидки

  20% 
 детям до 16 лет 50% 

* ЛеЧенИе угРевОЙ бОЛезнИ 

 скидки
  30–50%для студентов  
и школьников

К линика молодости и красоты СЛ – совре-
менный косметологический центр, предла-
гающий широкий спектр процедур по уходу 

за лицом и телом, диагностику и лечение эстетических про-
блем кожи. 
Клиника является учебной базой постдипломного образования врачей-косметологов 
Республики Татарстан, регулярно проводит научно-учебные мероприятия для повышения 
профессиональной подготовки специалистов эстетической медицины, участвует в специа-
лизированных выставках.

СПРАВКА В Клинике 
можно получить 
консультацию хирурга, 
дерматолога, терапевта, 
диетолога и трихолога.

нОвИнКИ!!!

безинъекционная 
лазерная  
биоревитализация

Радиочастотная 
липосакция  
Body Tite + 
ТРИ эффеКТа  
за одну процедуру: 
• липосакция 
• подтяжка кожи 
• лечение  

целлюлита
� �

весна



Гиалуроновая кислота – природный полимер, обес-
печивающий естественное увлажнение кожи, – в ви-
де наноструктурированного геля вводится в кожу 
путем лазерофореза. В результате процедуры ее 
концентрация многократно повышается, кожа бук-
вально насыщается влагой, расправляются морщины 
и складки, сужаются поры, улучшается цвет лица.  
Лифтинговый эффект сохраняется длительное 
время.

С овременная 
косметология 
перешла на 

новую ступень в развитии 
процедур биоревитали-
зации. Параллельно с вве-
дением гиалуроновой 
кислоты кожа проходит 
обработку лазером в ин-
фракрасном и красном 
световых спектрах, что 
значительно усиливает 
эффект. 

БеЗ иглы

Безинъекционная лазерная 
Биоревитализация   
– новый метод омоложения,  
без инъекций и боли! 1 ДеКабРя состоялась пре-

зентация нового препарата 
Meso-Whаrton P199 – био-
ревитализация и мезоте-
рапия в одной процедуре». 
Мероприятие проводили 
сертифицированные тренеры 
ООО «эстМедЦентр» (Мос-
ква).

10 ДеКабРя в отеле «Ривь-
ера» прошел праздник кра-
соты, организованный «Кли-
никой молодости и красоты» 
в содружестве с компанией 
Klаpp Cosmetics (германия). 
гости стали участниками пре-
зентации новинок от Klаpp, 
получили подарки и празд-
ничное настроение.

21 ДеКабРя врач-дер-
матокосметолог, к.м.н. 
с.Л. Жабоева провела семи-
нар «ботулотоксин «Диспорт» 
для коррекции мимических 
морщин». 

26–28 янваРя доктора Кли-
ники посетили Х Междуна-
родный симпозиум по эстети-
ческой медицине (Москва). 
в рамках программ симпо-
зиума освещались вопросы 
развития эстетической меди-
цины во всем мире – от клас-
сических методов до самых 
современных технических 
разработок.

3 февРаЛя врач-дерматокос-
метолог, к.м.н. с.Л. Жабоева 
провела семинар «Методи-
ка Soft Filling – объемное 
моделирование лица. новые 
возможности контурной 
пластики техникой канюлей 
Polyglаss».

РезуЛьТаТ
• видимое разглаживание морщин
• значительное повышение увлажненности 
кожи
• улучшение тонуса и тургора кожи
• уменьшение глубины расширенных пор
• здоровый блеск и бархатистость кожи

ваЖнО
на сегодняшний день ла-
зерная биоревитализация 
отличается наименьшей 
степенью травматичности, 
значительной эффективнос-
тью и невысокой стоимостью. 
эффект виден сразу после 
процедуры, результаты курса 
сохраняются не менее 4–6 
недель. Рекомендуется курс 
из 6–10 процедур (зависит 
от исходного состояния кожи), 
два раза в неделю. эффект 
накопления нарастает и дер-
жится в течение полугода, 
после чего рекомендуется 
повторный курс. 

сПРавКа
Мультидиодный атермический лазер 
имеет оптимальную мощность излучения, 
позволяющую гиалуроновой кислоте 
проникать глубоко в кожу. Лазерная 
биоревитализация усиливает выработ-
ку кожей собственной гиалуроновой 
кислоты, коллагена, эластина, повышает 
ее защитные свойства.
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тоже вроде есть – и согласилась. Тренинги 
по продажам и желание реализоваться в но-
вой профессии сделали свое дело.

Вы упомянули интуицию. Как вы исполь-
зуете ее в работе?

– Даже если ты абсолютно все знаешь 
о продукте, который продаешь, но не чувс-
твуешь человека, которому его предлагаешь, 
вряд ли у тебя получится его продать. Нельзя 
обманывать клиента. Ни в коем случае! Но 
расставить акценты так, чтобы его заинтере-
совать, можно и нужно. Ты должен каждый 
раз специально для конкретного человека 
рассказывать захватывающую историю 
о красоте, о заботе, о преображении. Можно 
начать ее с конца, с середины, с начала. Мож-
но добавить детали, можно их опустить… 

Здесь как раз и нужна интуиция, чтобы 
подсказала, кому и как эту историю расска-
зывать. Ведь продаются в первую очередь 
эмоции.

А бывает, что ваша история клиента не 
«цепляет»?

– Конечно бывает. Часто врачи ведут 
себя так: «Я все знаю. Все видел. Меня ничем 
не удивишь». Ничего страшного. На таких 
врачей затрачивается больше времени и 
энергии, но я найду те слова, которые будут 
услышаны. У нас есть клиенты, которые по 
году и по полтора только слушали, а теперь 
покупают. И отношения с ними теперь уже 
приятельские.

Чем, кроме любимой работы, еще вам 
нравится заниматься?

– Люблю готовить, особенно мне удаются 
мясные блюда. Люблю вышивать крестиком, 
и это совершенно серьезно. Выращивать 
цветы (летом – на даче, зимой – в квартире). 
Люблю дорогу, особенно междугородные 
поездки. Фитнесом люблю заниматься. 
Обожаю старые фильмы и сказки, нежные, 
чистые…

Да, разносторонние у вас интересы...
– Я Близнец по знаку Зодиака, так что 

такое эмоциональное ассорти предопреде-
лено звездами. Я и реалист, и романтик.

А с вами в жизни случались романтичес-
кие истории?

– Однажды, много лет назад, я была на 
практике в ателье. Вдруг там отключили 
свет. И я пошла пообедать к маме на работу. 
А в это время туда приехал с инспекцией 
молодой специалист из Казани. Мы тогда все 
вместе пообедали... И вот уже больше 20 лет 
я готовлю для этого мужчины завтраки, обе-
ды и ужины. Чем не романтическая история? 

ЗВеЗДНое 
Ассорти 

Светлана ваСилец
Старший менеджер по продажам 
«клиники молодости и красоты Сл» 

Светлана Анатольевна, я слышала, что ваши 
коллеги по Клинике называют вас «доктор 
Василец», но вы ведь не врач?

– Нет, конечно. Но я хорошо знаю все, что 
продаю. Поэтому, когда к нам приходят за косме-
тическими препаратами, я даю конкретные ре-
комендации не только по цене, но и по правилам 
применения, эффективности, комфорту того или 
иного средства.

Долго пришлось этому учиться?
– Вообще, лучший учитель – это жизнь. И зна-

чит, мы все постоянно находимся в процессе 
обучения. Когда я, в прошлом инженер-технолог 
швейного производства, только начинала нести 
красоту в массы, то присутствовала на всех семи-
нарах, которые проводились для докторов. И сей-
час также стараюсь быть в курсе всех последних 
разработок, чтобы разговаривать с врачами на их 
языке.

И как давно вы на этом языке разговариваете?
– Скоро будет шесть лет. Светлана Леоновна 

предложила попробовать себя в области продаж, я 
подумала: общаться с людьми я люблю, интуиция 

Секрет Это не секрет – это 
жизненная смекалка и умелые 
ручки. По должности я менеджер, 
а по сути – волшебник. С любыми 
возникающими вопросами 
(сломалось, перегорело, потерялось 
и т.д.) обращаются ко мне. и многие 
из этих вопросов удается решить…

О средствах, приумно-
жающих нашу красо-
ту и продлевающих 

молодость, она знает практичес-
ки все. А что клиенты Клиники 
знают о ней самой?

� �

 в  кадре



2 | ОзОнОТеРаПИя 
Используется для уменьшения 
объемов тела, лечения целлюлита. 
Уникальность процедуры: целенаправ-
ленно действует только на определен-
ные части тела. Не только помогает 
похудеть, но и оздоравливает 
организм.

лучше меНьше

«Школа Похудения» 
комплексно решает проблемы лишнего веса

У тверждение о том, что хорошего человека  
должно быть много, потеряло свою актуаль-
ность. Человечество выявило прямую взаимоза-

висимость лишнего веса и развития многих заболеваний и бо-
рется с этой проблемой самыми современными методами.

1 | ПеРсОнаЛьная  
ДИагнОсТИКа
Специалист-диетолог при помощи 
биоимпедансметрии определяет 
процентное содержание в организме 
жировой ткани, воды, скорость 
и интенсивность метаболизма 
и составляет для него индивидуальную 
диету, учитывая образ жизни пациен-
та, индивидуальные энергетические 
потребности его организма, вкусовые 
предпочтения, возможные противо-
показания. 

Для достижения максимально-
го эффекта рекомендуется со-
четать диету с озонотерапией, 
миостимуляцией, воздействи-
ем ультразвука на проблемные 
участки тела, мезотерапией, 
а также лимфодренажным 
мультипрессомассажем для 
снятия отечности тканей и ле-
чения варикозной болезни.

3 | МезОТеРаПИя 
Методика инъекционного введения 
препаратов в микродозах на уровень 
средней части дермы с целью 
воздействия на определенную зону. 
Под кожу вводятся препараты, 
расщепляющие жировые отложения, 
а также вещества, способствую-
щие лимфодренажу. Современные 
препараты и продвинутые техники 
позволяют сделать процедуры мезоте-
рапии практически безболезненными 
и малотравматичными.

4 | аППаРаТные МеТОДИКИ

уЛьТРазвуКОвая ТеРаПИя За счет 
механического и теплового эффектов 
ультразвука в тканях усиливаются 
обменные процессы, улучшается 
кровообращение, в клетки поступает 
кислород – лишние объемы начинают 
таять прямо на глазах. 

аППаРаТныЙ ПРессОваКууМныЙ 
МассаЖ улучшает кровообращение, 
уменьшает отечность тканей,  усили-
вает микроциркуляцию и снабжение 
клеток кислородом, увеличивает 
межклеточный обмен.

ПРессОТеРаПИя За счет эффек-
тивного дренажа лимфатической 
и венозной сети физиологическим 
путем происходит коррекция целлю-
лита различных форм и стадий, осу-
ществляется профилактика и лечение 
варикозного расширения вен.

эЛеКТРОТеРаПевТИЧесКИЙ ЛИМ-
фОДРенаЖ позволяет усилить естес-
твенный дренаж лимфы и уменьшить 
содержание жидкостей и токсинов 
в тканях. Происходит удаление 
избытков жидкости, преобразуются 
контуры тела, уменьшается объем 
проблемных зон.

уДаРнО-вОЛнОвая ТеРаПИя Основ-
ная цель метода – повысить упругость 
и регенерацию соединительной  
ткани для уменьшения проявлений 
целлюлита и улучшения внешнего вида 
кожи. УВТ активизирует лимфоток, 
повышает метаболическую активность 
и стимулирует расщепление жиров. 

5 | МассаЖ

анТИЦеЛЛюЛИТныЙ МассаЖ
Особый вид массажа, который 
заставляет активизироваться все 
обменные процессы в жировых отло-
жениях. В комплексе с правильным 
питанием нормализует собственный 
вес и оздоравливает организм. 
При длительном и интенсивном 
воздействии на проблемные зоны 
усиливается крово- и лимфообраще-
ние, которое стимулирует метаболизм 
и освобождение собственного жира 
из клетки с последующим выведением 
его из организма.

КИТаЙсКИЙ МассаЖ КРасОТы 
ДЛя ТеЛа CHI YаNG дарит телу 
новую энергию, гармонию, хорошее 
самочувствие и разрядку, способству-
ет ослаблению напряжения во всем 
теле. Во время массажа активируется 
собственная энергия тела и стимули-
руется лимфоток. Усиливается эффект 
от массажа благодаря использованию 
массажного масла с частицами 22-ка-
ратного золота.

МассаЖ ТРавяныМИ МешОЧКаМИ 
HERBаL SIаM – велнесс-массаж, 
который расслабляет и дарит новые 
жизненные силы, обеспечивая 
улучшение кровоснабжения кожи, 
вывод шлаков и токсинов из глубоких 
слоев кожи.

сТОун-ТеРаПИя – велнесс-методика 
с использованием горячих и холодных 
камней и точечного массажа. Камни 
средней величины накладывают 
вдоль позвоночника, стопы и ладони, 
в зависимости от желаемого эффекта. 
Данная терапия способствует 
глубокой релаксации, гармонизации 
внутреннего состояния, усилению 
обменных процессов (быстро сгорают 
жировые отложения, замедляется 
процесс старения).

6 | ОбеРТыванИе

аЛьгО-ОбеРТыванИе – оберты-
вание для тела с использованием 
комбинации коричневых и красных 
водорослей. Насыщает кожу мине-
ралами и микроэлементами, стиму-
лирует микроциркуляцию. Обладает 
разглаживающими и подтягивающими 
свойствами, выводит шлаки. Делает 
кожу упругой и гладкой.

РеЛаКсИРующее ОбеРТыванИе –  
обертывание из морской грязи 
и водорослей. Морская грязь, 
содержащая в 10–20 раз больше ми-
нералов, чем морская вода, насыщает 
тело активными веществами, выводит 
токсины, снимает раздражения кожи, 
оказывает успокаивающее и расслаб-
ляющее действие на весь организм. 

ПЛасТИфИЦИРующее ОбеРТы-
ванИе – специальное обертывание-
пласт, идеально для проведения 
процедур без использования ванны 
или душа. Выводит из организма 
токсины, стимулирует расщепление 
жиров, насыщает минералами, уси-
ливает микроциркуляцию, укрепляет 
и подтягивает кожу.

ОбеРТыванИе на ОснОве 
вОДОРОсЛеЙ Смесь нескольких 
микронизированных водорослей 
обеспечивает прекрасный эффект 
похудения, антицеллюлитный эффект, 
улучшает плотность кожи, разгружает 
застойные зоны, выравнивает цвет 
кожи, регулирует обмен веществ, 
повышает гибкость сосудов, выводит 
шлаки.
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Метод 3D радиочаСтотной лиПоСакции BoDy TiTe 
– уникальная процедура формирования контуров тела

НА ВолНе 
п роцедура открыла новую 

эру в области косметологии 
и пластической хирургии 

и заслужила признание врачей во всем 
мире благодаря тому, что позволяет бо-
роться с жировыми отложениями и цел-
люлитом не только очень эффективно, 
но и бережно.

Радиочастотная липосакция 
RFАL (Rаdio Frequency Аssisted 
Liposuction) проводится на рево-
люционном аппарате Body Tite – 
разработке известной компании 
Invаsix Ltd (Израиль), который 
совмещает в себе одновременно 
две самые прогрессивные техно-
логии: радиоволновой лифтинг 
и липосакцию.  
При подобном методе воздействия 
осуществляется одновременное 
разжижение жира и нагревание 
кожи изнутри, что исключает 
неровные контуры, которые 
встречаются после традиционных 
видов липосакции. Только при 
3D липосакции, одновременно 
с удалением жировых отложений, 
осуществляется эффективная 
подтяжка кожи. 
Кроме того, во время радиочас-
тотной липосакции происходит 
коагуляция сосудов, которая, 
по сравнению с традиционной 
липосакцией, исключает риск кро-
воточения и уменьшает гематомы. 
Болевые ощущения незначитель-
ны, реабилитационный пери-
од – 2–3 недели, пациент в день 
операции самостоятельно уходит 
домой, так как госпитализация 
не требуется.
Еще одной исключительной 
особенностью радиочастотной 
липосакции является тот факт, что 
процедуру можно проводить даже 
тем пациентам, которым обычная 
липосакция не рекомендована.
С помощью данного метода в Кли-
нике осуществляется липосакция 
плеч, талии, бедер, области жи-
вота, колен и ягодиц, подбородка 
и формирования более гладкого 
овала лица.

ваЖнО
Технология 3D радиочас-
тотной липосакции – это 
косметология нового по-
коления, это методика, 
позволяющая добивать-
ся недоступного ранее 
результата:
• быстрого расщепления 
больших объемов жиро-
вой ткани;
• подтяжки кожи, 
формирования четких 
контуров лица и тела;
• отсутствия сильных 
болевых ощущений 
и длительного реабили-
тационного периода.

15 февРаЛя состоялся семи-
нар «возможности коррек-
ции возрастных изменений 
препаратами гиалуроновой 
кислоты Stylаge (франция) 
методом контурной пластики. 
Основные инъекционные 
техники, особенности исполь-
зования». семинар провела 
врач-дерматокосметолог, 
к.м.н. с.Л. Жабоева.

14 ДеКабРя и 25 февРаЛя 
врач-дерматокосметолог, 
к.м.н. с.Л. Жабоева и 
врач-дерматокосметолог 
а.П. бухарова провели 
семинар «Инновационные 
мезотерапевтические пре-
параты. низкомолекулярная 
гиалуроновая кислота для 
биостимуляции и биореструк-
туризации. новые возможнос-
ти. новые методики». 

18–20 февРаЛя специалисты  
Клиники прошли обучение 
радиочастотной липосакции 
Bodi Tite. семинар провел  
а.Р. Мамиев, пластический 
хирург, член европейской 
Международной лазерной 
ассоциации, член Междуна-
родной ассоциации лазерной 
медицины и хирургии, член 
американского общества ла-
зерной медицины и хирургии.

РезуЛьТаТ
• быстрое расщепление 
больших объемов жировой 
ткани
• Подтяжка кожи, формиро-
вание четких контуров лица 
и тела
• Отсутствие сильных боле-
вых ощущений и длитель-
ного реабилитационного 
периода

фаКТ
скорость лечения  
с помощью Body Tite 
выше, чем при использо-
вании других устройств, 
период восстановления 
на 30% короче и, что 
очень важно, протекает 
с минимальным диском-
фортом для пациента. 

сПРавКа
Радиочастотная липосакция 
RFаL (Rаdio Frequency аssisted 
Liposuction) – это воздействие 
на жировые отложения с помощью 
радиочастотных сигналов, поступа-
ющих через специальные насадки, 
одна из которых контактирует с кожей 
пациента, а вторая через микрораз-
резы или точечные проколы вводится 
пластическим хирургом под кожу.

сПРавКа
Данный метод 
применяется 
в России второй 
год. Казань 
стала четвертым 
городом в стране, 
после Москвы, 
санкт-Петербурга 
и екатеринбурга,  
в котором внедрена  
данная методика.
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ШвейцарСкая коСМетика Declаre – первая косметика класса люкс, 
предлагающая полную гамму средств для чувствительной кожи, 
помогающих ей сиять

ДеклАрируем 
сияНие

У спех Declаre во всем мире обусловлен высочай-
шим качеством продукции, ее высокой эффек-
тивностью и превосходной переносимостью. 

Это единственная косметическая марка класса люкс, предла-
гающая полноценный эффективный уход за чувствительной 
кожей, отвечающий всем специфическим требованиям.

1. HYDRO BАLАNCE | Увлажняющие средства
Увлажняющая серия Declаre выполняет одну из самых 
важных функций по уходу за кожей лица – увлажнение, 
ведь именно оно позволяет коже оставаться молодой 
и упругой. Средства Hydro Bаlаnce усиливают микроцир-
куляцию и восполняют уровень влаги в клетках. 

2. PURE BАLАNCE | Линия для жирной кожи
Средства этой линии способны решить основную про-
блему жирной кожи – уменьшить ее реактивность, уста-
новить контроль над работой сальных желез. Эта задача 
успешно решается благодаря экстрактам мать-и-мачехи 
и гамамелиса, а также входящему в состав линии 
фитокомплексу.

3. SUN | Линия солнцезащитных средств
Линия солнцезащитных средств разрабатывалась на 
основе последних научных открытий в области UV-излу-
чения. Косметика снижает риск аллергических реакций 
на воздействие солнечных лучей, защищает от ожогов 
и интенсивно увлажняет, предотвращая преждевремен-
ное старение кожи.

4. VITАL BАLАNCE | Восстанавливающие средства
Действие этих продуктов направлено на придание коже 
энергии и живительной силы, они восполняют дефицит 
микроэлементов в коже. Входящие в состав активатор 
с Omegа-CH комплексом и экстракт рожкового дерева 
восстанавливают и оживляют базальный слой кожи.

5. VISIBLE | Омолаживающие средства
Препараты этой линии направлены на замедление 
процессов старения, они эффективно устраняют мелкие 
морщинки и предотвращают появление новых. Линия 
Visible дарит новую жизнь чувствительной коже, питает 
и восстанавливает ее, повышает уровень защитных 
факторов.

6. MEN CАRE | Мужская линия
Специальный комплекс, разработанный для мужчин, 
смягчает, успокаивает и учитывает все особенности 
мужской кожи. Обеспечивает полноценный уход, 
питание и увлажнение. Снимает признаки раздражения 
и дарит ощущение комфорта. 

7. ENERGIZING BODY HАRMONY | Тонизирующая линия 
по уходу за телом
Отобранные компоненты аюрведы – витания и зеленая 
кокосовая вода – останавливают процесс старения, 
тонизируют, укрепляют нервную систему. В основе – экс-
тракт бамбука, символ энергии и движения.

сПРавКа
в лабораториях Declаre 
разрабатываются 
технологии в тесном 
сотрудничестве с пе-
редовыми научно-
исследовательскими 
институтами европы.
Инновационные 
составляющие кос-
метических формул  
производятся исклю-
чительно в швейцарии 
под строжайшим 
фармацевтическим 
контролем. 

фаКТ
на данный момент 
продукцию Declаre 
можно встретить в 
магазинах элитной 
косметики и салонах 
красоты более чем 
в 40 странах мира. 

Чувствительная кожа может быть сухой или жирной, проблемной или куперозной, испы-
тывать дефицит витаминов и минералов. Такая кожа под воздействием окружающей среды 
или стресса легко раздражается, быстро теряет свои барьерные функции, здоровый вид 
и нуждается в покое, защите и специальном уходе. Чувствительность кожи не зависит от 
возраста, ее реактивность может быть вызвана различными факторами: стресс, питание, 
алкоголь, принимаемые медикаменты и др. Чувствительная кожа нуждается  в увлажнении 
и питании, в контроле за секрецией сальных желез, лифтинге и защите от ультрафиолето-
вых лучей, и только прекрасный уход может сделать ее красивой.
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Начинаю день я с маски,
Попадаю тут же в сказку!

Для продолженья 
праздника
Найди себе 
проказника.

С косметикой Кlаpp  
вечный праздник!

Вы дарите только Кlаpp –
Это очень прочный трап
По дороге в сказку,
Где все герои в масках.

п ослеоперационные, келлоидные, рубцы после 
прыщей, шрамы после травм или ожогов – это 
ярко выраженные косметические дефекты, ко-

торые отнюдь не делают нас красивыми, а порой и создают 
комплексы.

ЗАмести слеДы

аППарат SmаrTXiDe (Метод DoT) подарил нам возможность  
избавиться от рубцов и шрамов без операции

фаКТ
Лазер абсолютно безопасен, 
поскольку он проникает только 
в верхние слои кожи. 

сПРавКа
Количество и продолжитель-
ность процедур лазерной шли-
фовки зависит от площади, 
структуры и давности рубца 
или шрама.  

Время НАЗАД
п раздник состоялся 

10 декабря 2010 
года в отеле «Ривь-

ера». Его гостями стали пред-
ставители салонов и клиник 
индустрии красоты не только  
из Казани, но и из близлежащих 
регионов.

Праздник краСоты – результат содружества  
«клиники молодости и красоты Сл» и компании Klаpp cosmetics

На мероприятии были представлены 
новые достижения компании Klаpp, 
которые никого не оставили равно-
душным. Присутствующие с удоволь-
ствием приняли участие в конкурсах 
и викторинах. А пять компаний – парт-
неров «Клиники молодости и красоты», 
активно использующие в своей работе 
косметику Klаpp, вместе с искренней 
благодарностью за плодотворное со-
трудничество получили специальные 
призы от Klаpp Cosmetics.

Вечер завершила демонс-
трация картин из песка 
с символичным названием 
«Время назад» в испол-
нении художницы Ляли 
Явкиной. Номер добавил 
в атмосферу праздника 
душевности и теплоты. Гости 
получили подарки от ком-
пании Klаpp, великолепное 
настроение и позитивный 
настрой на дальнейшее 
сотрудничество в области 
молодости и красоты.

В  Клинике от них избавляют быстро, безболезненно и безопасно – с помощью безопераци-
онной лазерной шлифовки шрамов и рубцов на аппарате SmаrtXide методом DOT.
На этом аппарате можно удалять все виды рубцов и шрамов. Принцип лазерной шлифовки заключается в устранении 
микроучастков рубца или шрама и быстром последующем образовании новой, молодой и здоровой кожи. Шлифовка 
лазером хорошо переносится пациентами. Обычно обезболивание не требуется, но в некоторых случаях применяется 
местная анестезия. Уже через несколько сеансов крупный и грубый рубец или уродливый шрам становится едва заметным, 
а тонкие рубцы и шрамы исчезают совсем.

Начинаю день я с маски,
Попадаю тут же в сказку!

Для продолженья 
праздника
Найди себе 
проказника.

С косметикой Кlаpp  
вечный праздник!

Вы дарите только Кlаpp –
Это очень прочный трап
По дороге в сказку,
Где все герои в масках.
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В следующем выпуске  
мы откроем секреты:

ЛЕТО – время сюрпризов! 
Следите за нашими 
акциями и предложениями.

Гладкая кожа
Фотоэпиляция – самый эффективный 
и безопасный метод добиться того, чтобы 
наша кожа выглядела молодой и гладкой. 

Уход за телом
Летом, когда на улице стоит жара 
и солнце особенно беспощадно, наша кожа 
становится очень уязвимой и требует 
особого ухода.
 
Лечение растяжек
Еще вчера мы воспринимали растяжки 
как косметический дефект, который 
невозможно устранить. Сегодня мы безо 
всякого сожаления расстаемся с ними 
навсегда!

Уход за лицом 
Микрошлифовка – оружие против 
комплексов. Сегодня устранить внешние 
недостатки гораздо проще, чем 
неуверенность в себе.

Расслабляющий массаж  
травяными мешочками
Тайский массаж тай‑дзи сочетает 
акупунктурный массаж, ароматерапию 
и прогревание биологически активных 
точек. Максимальная польза сочетается 
с максимальным удовольствием!

Наши сотрудники
Секреты профессионального роста 
от врача‑дерматокосметолога  
Эльвиры Асхатовны Семагиной.

анонс

ул. эсперанто, 10
тел.: 277-23-17  

277-23-87

 ул. адоратского, 3
тел.: 522-47-47  

522-47-57

www.clinic-sl.ru
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